
 

 
 

有孩家庭之 COVID-19 指南 
 

本流程图仅供有孩子的家庭使用。 
若怀疑孩子感染 COVID-19，则请安排测试。 

 

 
 

孩子身体不适，流鼻涕、喉咙痛或呼吸困难 
 
 
 
 
 
 
 

发烧 

孩子是否出现以下症状： 
 

38 C  以上高烧 
新发持续性咳嗽 

 
 
 

咳嗽 
 
 
 
 

若孩子发烧： 
 

您认为孩子是否患有胃病

或皮疹？ 
 

您可能需要咨询孩子的全

科医生。 

皆无 
 
 
 

味觉或嗅觉 
孩子是否表示其失去了味觉

或嗅觉？ 

 

若孩子咳嗽： 
 

 

 
其是否已密集性咳嗽超过 
1 小时？ 

或 
 

其是否已在 24 小时内连

续性咳嗽超过 3 次？ 

                                         是  否  否  
 
 
 
 

否 无需 COVID-19 测试 
 

如有必要，请寻求医疗建议， 

   是    是 

安排 COVID-19 测试 
 

居家隔离直至获得测试结

果。 
 

拨打 119 或访问  
https://www.gov.uk/get- 
coronavirus-test 预约测

试。 

或治疗孩子的症状。 
 

若孩子身体状况良好，则可

以上学。 
 

您可以返回工作，除非 NHS 
COVID-19 应用或 NHS 测试

和追踪部门 (Test and Trace) 
告知需要隔离。 
 

    安排 COVID-19 测试 
 

居家隔离直至获得测试结

果。 
 

拨打 119 或访问  
https://www.gov.uk/get- 
coronavirus-test 预约测

试。 

 
 

 
 

欲了解更多关于 COVID-19 的信息，请访问 www.newcastle.gov.uk/coronavirus 


