
 

 
 

बच्चों वाले परिवािच ों के ललए COVID-19  मार्गदर्गन 
 

 इस फ्लचचार्ग का उपयचर् मार्गदर्गन हेतु केवल बच्चों वाले परिवािच ों के द्वािा लकया जाना चालहए। यलद आपकच सोंदेह है 

लक आपके बचे् में COVID-19 है तच कृपया पिीक्षण की व्यवस्था किें। 
 

 

बहती नाक, र्ले में खिार् या साोंस लेने में तकलीफ के 

कािण बच्ा अस्वस्थ हच तच। 
 
 
 
 
 
 

बुखाि 

क्या आपके बचे् कच इनमें से कुछ है: 

38 लिग्री से ऊपि बुखाि 

नई लर्ाताि खाोंसी आना 

 
 
 

खाोंसी 
 
 
 
 

यलद आपके बचे् कच बुखाि 

है: 

 

क्या आपकच लर्ता है लक 

आपके बचे् के पेर् में कीडे 

हच सकते हैं या उन्हें दाने हैं? 

 

आपकच अपने बचे् के जीपी 

से बात किनी पड सकती है। 

कुछ भी नही ों 
 
 
 

स्वाद या र्ोंध 
 

क्या आपका बच्ा कहता है लक 

उन्हें स्वाद या र्ोंध आना बोंद हच 

र्या है? 

 

यलद आपके बचे् कच खाोंसी है: 

 

क्या उन्हें 1 घोंरे् से ज्यादा समय 

तक खाोंसी िही है? 

या 
 

क्या 24 घोंरे् में उन्हें खाोंसने के 

तीन लोंबे सत्र िहे हैं? 

 
 

हााँ नही ों नही ों  

 

नही ों आपके बचे् कच COVID-19 

पिीक्षण की आवश्यकता 

नही ों है  
 

हााँ हााँ 

COVID-19 के पिीक्षण की 

व्यवस्था किें  

 

रे्स्ट रिजल्ट उपलब्ध हचने तक 

अलर्-थलर् किें  

 

रे्स्ट किने के ललए 119 पि 

कॉल किें  या 

https://www.gov.uk/get- 

coronavirus-test पि जाएों

यलद आवश्यक हच तच लचलकत्सकीय 

सलाह लें औि या अपने बचे् के 

लक्षणचों का इलाज किायें। 

 

यलद आपके बचे् काफी अचे्छ हैं तच 

सू्कल जा सकते हैं 

 

जब तक आपकच NHS COVID-19 ऐप 

या NHS पिीक्षण एवों लनर्ान (रे्स्ट एवों 

र्र ेस) द्वािा अलर्-थलर् िहने के ललए 

नही ों कहा जाता, तब तक आप काम पि 

लौर् सकते हैं।

COVID-19 के पिीक्षण की 

व्यवस्था किें  

 

रे्स्ट रिजल्ट उपलब्ध हचने तक 

अलर्-थलर् किें  

 

रे्स्ट किने के ललए 119 पि कॉल 

किें  या 

https://www.gov.uk/get- 

coronavirus-test पि जाएों

 

 COVID-19 की अलधक जानकािी के ललए www.newcastle.gov.uk/coronavirus पि जाएों  


